Zasady kangurowania, przez ojcow,
noworodkow po cieciu cesarskim.

Niezaleznie od ponizszych zasad osoba kangurujaca obowigzana jest
bezwzglednie stosowac sie do polecen personelu Szpitala.

* przed cieciem cesarskim, prosimy aby ciezarna zgtosita che¢ kangurowania przez
tate,

* ojcowie ktorzy nie posiadajg wczesniej przediozonego zaswiadczenia 0 uznaniu
ojcostwa moga kangurowac tylko gdy matka dziecka wyrazi na to pisemng zgode,

* ojciec zgtaszajgcy chec kangurowania powinien by¢ bez objawdw infekcji ( katar,
kaszel, podwyzszona temperatura ciata, bol gardia, itp. )

* pacjentka, gdy uzyska informacje o planowanej godzinie ciecia cesarskiego,
zawiadamia ojca dziecka,

* odziez wierzchnig nalezy zostawi¢ w szatni szpitala ( portiernia przy wejsciu do
szpitala )

* chcac kanguruwac nalezy zabraé do szpitala obuwie na zmiane, ubra¢ rozpinang
koszule,

* ojciec zgtasza sie na oddziale potozniczo - ginekologicznym w ktérym jest
informowany, gdzie moze sie przebrac i gdzie sie ma uda¢ w oczekiwaniu na
noworodka.

* przed rozpoczeciem kangurowania nalezy umy¢ i zdezynfekowac rece.

* pielegniarka/potozna pomaga w utozeniu dziecka,

» czas kangurowania zalezy od stanu ogdélnego noworodka oraz jego potrzeb,

* po kangurowaniu ojciec obowigzkowo opuszcza Szpital (w O- wej dobie po cigciu
cesarskim zgodnie z regulaminem oddziatu nie ma odwiedzin )

Informujemy, ze kangurowanie moze by¢ w kazdej chwili przerwane lub
wstrzymane z przyczyn medycznych.
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