ZASADY PRZYJECIA PACJENTKI DO ODDZIALU
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZEGO Z SALA PORODOWA
SP ZOZ W TURKU

1. Przyjecie na Oddziat Ginekologiczno-Polozniczy z Sala Porodowa odbywa si¢ w izbie
przyje¢ oddziatu ginekologicznego (11 pigtro).

2. Pacjentki do planowych zabiegbw operacyjnych i diagnostycznych przyjmowane sa
po wezesniejszym uzgodnieniu terminu przyjecia z kierownikiem oddziatu.

3. Pacjentki przyjmowane rano (planowe przyjecia). proszone sa 0 pozostanie na czczo-
bez jedzenia i picia do czasu badania lekarskiego.

Co zabraé ze soba do Szpitala przyimujac si¢ na Oddziat Ginekologiczno-Polozniczy z Sala
Porodowa:

- dowdd osobisty,

- skierowanie do szpitala (w przypadkach nagtych bez skierowania).

- dokument z grupa krwi,

- dokumentacja dotychczasowego leczenia choréb wspétistniejacych, karty informacyjne
z pobytow w szpitalu,

- w przypadku stalego zazywania lekow nalezy zabra¢ je ze soba,

- ciezarne dodatkowo KARTA CIAZY i PLAN PORODU.

- przybory toaletowe, kubek do picia, sztuéce. koszule nocna lub pizame. szlafrok, recznik
kapielowy. kapcie i klapki pod prysznic, herbata. cukier. itp.

- telefon i tadowarka,

- woda mineralna niegazowana.

PAMIETAJ:

- nie zakladaj bizuterii,

- nie maluj paznokei,

- zaopatrz si¢ w numer telefonu do bliskiej osoby,

- zabierz ze soba okulary do czytania, jesli je nosisz,
- wez diugopis.

Rodzaca zabiera dodatkowo:
- wygodna koszulg na czas porodu,

- recznik do osuszenia noworodka (czerwony lub rézowy).

- koszule do karmienia piersia,

- wygodny, nieobciskajacy biustonosz do karmienia (najlepiej dwa),
- podpaski, majtki jednorazowe.

- podklady jednorazowe na 16zko,

- poduszka (jasiek) przydatne przy karmieniu.

- wkiadki laktacyjne do stanika,

- odciagacz pokarmu (laktator rgczny).

- najmniejszy rozmiar pieluszek jednorazowych,

- jednorazowe, wilgotne chusteczki do pielegnacji noworodka,
- pomadka nawilzajaca do ust.



